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Scharfer Wiirstchentopf

Zutaten (fiir 4 Personen):

e 4-6 Wurstchen

2 Zwiebeln

1 EL Ol

1 rote Paprika

1 Chili-Schote

1 Packung Tomatenstickchen
1/4 | Brihe (Instant)

1 Dose (a 425 ml) Mais

1 Dose (a 425 ml) rote Bohnen
Salz, Chilipulver

Zubereitung:

1. Wirstchen in Scheiben schneiden. Zwiebeln schélen und wiirfeln. Ol in einem
Topf erhitzen. Wurstscheiben darin kurz anbraten.

Paprika und Chilischote entkernen und klein schneiden. Zufligen und kurz mitbraten.
2. Tomatenstlickchen und Briihe zugieBen, ca. 5 Minuten kécheln.

3. Gemise abtropfen lassen und in die SoBe geben, aufkochen und ca. 1 Minute
kdcheln. Mit Salz und Chilipulver kraftig abschmecken.

Wiirstchentopf mit Nudeln oder frischem Brot servieren.

Dazu ein kihles Pils oder ein trockener Rotwein.

Guten Appetit!
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Uberbackene Kalbsschnitzel

Zutaten (fiir 4 Personen):

e 25 g Butter

e 4 Kalbsschnitzel

e 1 TL Thymian

e Salz und Pfeffer

e 1 TL gekdrnte Fleischbriihe
e 8 Scheiben Speck

e 200 g Bauernkase

e 100 ml WeiBwein, trocken

Zubereitung:

1. Butter erhitzen, Schnitzel portionsweise darin anbraten. Mit Thymian bestreuen
und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Herausnehmen und in eine Auflaufform geben.
Jeweils 2 Scheiben Speck auf die Schnitzel legen. Mit geriebenem Kase bestreuen.

2. Briihe in die Pfanne geben und den Bratensatz mit etwas Wasser und dem Wein
abldschen. Flussigkeit an die Schnitzel gieBen.

3. Das Fleisch im vorgeheizten Backofen (200° C / 175 °C Umluft) schmoren lassen
bis der Kése geschmolzen und leicht gebraunt ist.

Mit frischem Brot (nach Geschmack) und einem griinen Salat servieren.

Dazu ein trockener Rotwein.

Guten Appetit!
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